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1. Παραδοσιακά παιχνίδια
Στο Λαογραφικό Μουσείο του Βαρνάβα και στο πρόγραμμα

«παραδοσιακά παιχνίδια» τα παιδιά θα γνωρίσουν παιχνίδια ομαδικά ή
ατομικά που παίζονται σε διάφορες χώρες όπως το κουτσό η αμπάριζα η
τρίλιζα τα μήλα οι κουτσούνες κ.α.
Γλωσσική και κινητική ανάπτυξη σε συνδυασμό με την παράδοση και

την διαπολιτισμικότητα.

2. Paradise park Γαλακτοκομία
Τα γαλακτοκομικά προϊόντα είναι ιδιαίτερα σημαντικά στην

ανάπτυξη των  παιδιών λόγω του ασβεστίου που περιέχουν . Τα παιδιά
λοιπόν θα ανακαλύψουν πόσο σημαντικά είναι τα προϊόντα αυτά για την
υγεία μας. Επίσης θα πάρουν μέρος στην Παρασκευή του γάλακτος και
του γιαουρτιού χρησιμοποιώντας τα εργαλεία του τυροκόμου. Τέλος, θα
δουν ζώα που παράγουν γάλα και θα δοκιμάσουν πολλά είδη τυριών.

3. Εργαστήρι Δημιουργικής Δραστηριότητας «Η Τέχνη του
Υφάσματος»

Από τα  υλικά  και  την  κλωστή,  στον  αργαλειό  και  την
κλωστοϋφαντουργία.  Τα παιδιά παρακολουθώντας σχετική προβολή
αλλά και υφαίνοντας στον αργαλειό μαθαίνουν για την τεχνική της
υφαντικής και τις συνθέσεις των υφασμάτων. Παρατηρούν καπέλα, ζώνες,
φουλάρια, παπούτσια και άλλα αντικείμενα με διαφορετική υφή και
ύφανση, που σχετίζονται με την ένδυση και την υπόδηση και
εμφανίζονται στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα που θα παρακολουθήσουν
ώστε τα παιδιά να αφομοιώσουν και να ανακαλύψουν σημαντικά
πράγματα για τη διαφορετικότητά των υφασμάτων και δημιουργία τους.



4. Ελληνικό Παιδικό Μουσείο
Οι μαθητές θα ασχοληθούν με το θέμα της διατροφής θα

επισκεφτούν την αίθουσα του supermarketκαι στη συνέχεια αυτή τα
κουζίνας. Μέσα από το παιχνίδι θα ανακαλύψουν τις ομάδες τροφίμων
και θα τις  ταξινομήσουν στα ράφια του supermarket.
Στη συνέχεια στην κουζίνα μέσα από δράσεις και παιχνίδι ρόλων θα
μάθουν για την ισορροπημένη διατροφή. Παράλληλα θα καλλιεργήσουν
κοινωνικές δεξιότητες όπως η ομαδικότητα και η συνεργασία.

5. Θέατρο Ο ΑΛΑΝΤΙΝ Θέατρο Τέχνης Καρόλου Κουν (Φρυνίχου 14-Πλάκα)
Το γνωστό παραμύθι από τις Χίλιες και μια νύχτες παρουσιάζεται σε μορφή
μιούζικαλ. Μια «παραμυθένια» παράσταση με πολύ χιούμορ, κέφι, μουσική και
τραγούδι.

6. Γαία Γουλανδρή Φυσικής Ιστορίας
Οι μαθητές θα επισκεφτούν το κέντρο Γαία και θα παρακολουθήσουν
πρόγραμμα με τίτλο ,η γη το σπίτι μας. Θα επισκεφτούν τις θεματικές
αίθουσες ( θάλασσα, νερό πρώτες ύλες, τροφή και θα συζητήσουν για
αυτά με αφορμή τα διαδραστικά εκθέματα. Στη συνέχεια θα δουν σε
ημισφαιρικό θόλο – οθόνη τη γη από το διάστημα και τη γέννηση και την
εξέλιξή της.
Τέλος θα επισκεφτούν τις αίθουσες του Μουσείου Φυσικής ιστορίας με
βότανα, θηλαστικά έντομα, κοχύλια πτηνά ερπετά πετρώματα και
απολιθώματα.

7. Πολιτιστικό βιωματικό πάρκο Κερατέας «Βότανα και Μυρωδικά»
Η εκπαιδευτική  βιωματική δραστηριότητα «Βότανα και Μυρωδικά»

- Βασιλικός    και αν μαραθεί την μυρωδιά την έχει» δίνει την ευκαιρία
στα παιδιά να μάθουν τα πάντα για τα βότανα και τα μυρωδικά. Σπορά
φύτευση στους βοτανόκηπους του πάρκου, συγκομιδή ξήρανση
συντήρηση.
Στόχος του προγράμματος είναι να δημιουργήσει αξέχαστα βιώματα μέσα
από μια σειρά ερεθισμάτων.

8. Πάρκο Οδικής Ασφάλειας Ν. Μάκρης
Οι μαθητές εκπαιδεύονται στην οδική ασφάλεια, θεωρητικά μέσω

εκπαιδευτικών προγραμμάτων εγκεκριμένων από το Υπουργείο Παιδείας
και το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο και πρακτικά οδηγώντας στις πίστες
εξάσκησης, αλλά και διασκεδάζουν παίζοντας στα γήπεδα του πάρκου.

9. Ψυχαγωγική εκδρομή: Κατασκήνωση «KINDERLAND»
Οι μαθητές και οι μαθήτριες κάθε χρόνο πραγματοποιούν την

καθιερωμένη ψυχαγωγική εκδρομή τους στην κατασκήνωση Kinderland
στον Κάλαμο Αττικής έχοντας την ευκαιρία να βρεθούν κοντά στη φύση
και να διασκεδάσουν.


