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«ΗΜΕΡΑ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑΣ» 

Α΄ & Β΄ ΑΡΣΑΚΕΙΑ – ΤΟΣΙΤΣΕΙΑ ΓΥΜΝΑΣΙΑ ΕΚΑΛΗΣ  

Τετάρτη 28 Φεβρουαρίου 2018 

Πρόγραμμα ομιλιών 

 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΟΥΣΙΚΗΣ   

 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΥΓΕΙΑ   

Γεώργιος Ξυδιάς, Ιατρός, Γυναικολόγος  – Μαιευτήριο “Ιασώ” 

Ευμορφία Κούκια, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ψυχιατρικής Νοσηλευτικής – Τμήμα 

Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ  

8.10 - 9.40 

 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ – ΒΙΟΛΟΓΙΑ 

Φαίη Κιοσπέ, Απόφοιτος Τμήματος Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ, Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια 

Κλινικής Φαρμακευτικής 

Αλεξάνδρα Αργυρίου, Απόφοιτος Τμήματος Βιολογίας ΕΚΠΑ 

9.55-10.40 

 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ – ΕΝΕΡΓΕΙΑ - ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

Εύα Λιόντα, Χημικός Μηχανικός – Τμήμα Έρευνας και Ανάπτυξης Pharmathen  

Δημήτριος Τσαγκάρης, Χημικός Μηχανικός – Διεύθυνση Περιβάλλοντος ΔΕΗ  

Ηλίας Ντεμιάν, Περιβαλλοντολόγος Πανεπιστημίου Αιγαίου, ΜSc in Environmental 

Management and Policy, MSc στα Εφαρμοσμένα Οικονομικά και Χρηματοοικονομικά - 

Ερευνητικός Συνεργάτης ΙΟΒΕ - Εξωτερική ομάδα παρακολούθησης ευρωπαϊκών 

περιβαλλοντικών έργων LIFE για τη Νοτιοανατολική Ευρώπη 

Αλεξάνδρα Βασιλακοπούλου, Ηλεκτρολόγος Μηχανικός ΕΜΠ, Επιστήμων 

Ηλεκτρονικών Υπολογιστών, Διευθύντρια Ηλεκτρονικής Επικοινωνίας ΔΕΛΤΑ 

ΤΡΟΦΙΜΑ 

               Βασιλική Καραγιάννη, Μηχανολόγος Μηχανικός  ΕΜΠ, Advanced Manufacturing     

               Systems Brunel University, HR Management ΕΚΠΑ, Leadership Coaching ΕΚΠΑ,   

               Training Manager 

10.40 – 13.10 



  ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ – ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ - ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

Μαρία Χαλά, BSc in Marketing -  LaVerne University, Msc in Business Finance -  Brunel 

University, MBA  - Imperial College, Serial Entrepreneur and Angel investor 

Σαπφώ Πολλάλη, Οικονομικά  & Marketing - Πανεπιστήμιο Γενεύης, Περιηγήσεις 

Τουριστικών Group 

13.25 – 14.50  

ΦΥΣΙΚΕΙΟ  

 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΘΕΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ 

Απόστολος Μπουρνέτας, Πρόεδρος Τμήματος Μαθηματικών ΕΚΠΑ  

Ελβίρα Λίγγρη,  Front-end Developer, UX Designer 

               Μαριλένα Βλαχοπούλου, Φυσικός, MSc «Μικροηλεκτρονική»    

8.10 – 9.40 

 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 

Γεώργιος Μεσσήνης, Πολιτικός Μηχανικός  – MSc Structural Engineering, ΜΒΑ 

Ιωάννης Γεωργακλής , Τελειόφοιτος  Αρχιτέκτονας Μηχανικός ΕΜΠ 

9.55 – 11.25 

 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 

Τριανταφύλλου Σταυρούλα, Διακοσμήτρια 

Σέργιος Φωτιάδης, Σχεδιαστής Προϊόντων  

11.35 – 12.20 

 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ – ΝΑΥΤΙΛΙΑ – ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ 

Νικόλαος Χλαπουτάκης, Διευθύνων Σύμβουλος Τμήματος Ναυλώσεων και Operation 

της ναυτιλιακής εταιρείας Adelfia Navigation   

Δανάη Μπεζαντάκου, BSc International Hospitality and Tourism Management Surrey 

University, Διευθύνουσα Σύμβουλος της εταιρείας Navigator Shipping Consultants LTD 

12.25– 13.10 

 

 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ  

Ορέστης Παληαρούτας, Φοιτητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ – Ποδοσφαιριστής ΑΕ 

Κηφισιάς  

Δημήτρης Γκαρδιακός, Φοιτητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 

Λευτέρης Πετρουτσόπουλος, τ. Φυσικοθεραπευτής Γ.Ν. Αθηνών, Ειδικευθείς στο 

Sports Medical Center of Long Island – New York 

13.25 – 14.50 

ΧΗΜΕΙΟ 

 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ – ΔΙΕΘΝΕΙΣ & ΕΥΡΩΠΑΪΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ – 

ΜΜΕ 

Μιχαήλ Σπουρδαλάκης, Κοσμήτορας Σχολής Οικονομικών και Πολιτικών Επιστημών 

ΕΚΠΑ - Καθηγητής Τμήματος Πολιτικής Επιστήμης και Δημόσιας Διοίκησης ΕΚΠΑ 

Μίνα Αγγελίνη, Πτυχίο και MSc Επικοινωνίας και ΜΜΕ ΕΚΠΑ - Δημοσιογράφος επί 

διεθνών θεμάτων στο Πρώτο Θέμα 

Αλκμήνη Μητσικώστα,  Απόφοιτος Τμήματος Διεθνών και Ευρωπαϊκών Σπουδών  

8.10 - 9.40 



Πανεπιστημίου Πειραιώς, MSc in International Security -  Bath University 

 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΝΟΜΙΚΗ  

Ηλίας Λάσκαρης, Δικηγόρος, MSc Διεθνές Εμπορικό Δίκαιο 

Γαλατσάνου Ειρήνη, Δικηγόρος LLM in EU Law - University of Leiden, LLM in Energy 

and Climate Law – University of Croningen 

9.55 – 11.25 

 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ  

Αικατερίνη Ζαγκανά, Νηπιαγωγός  – Διευθύντρια Αρσακείων - Τοσιτσείων 

Νηπιαγωγείων Εκάλης 

Ασπασία Πασπάλη, Παιδοψυχολόγος – Ψυχαναλυτική Ψυχοθεραπεύτρια, 

Επιστημονική Διευθύντρια ΔΙΚΕΨΥ  

Χριστίνα Μουτσοπούλου, Ψυχολόγος – Π.Ε. Σωφρονιστικός Ανηλίκων  

Αλέξανδρος Θεοδωρίδης, «Πολιτικές επιστήμες, Οικονομικά, Διεθνές Δίκαιο» 

Πανεπιστήμιο Μονάχου, MSc «Διεθνείς Σχέσεις» London School of Economics, 

Ιδρυτικό μέλος Οργάνωσης «Μπορούμε»  

11.35 - 13.10 

 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΤΕΧΝΕΣ 

Αγγελική Κοντού, Ηθοποιός  

Αντώνης Παπακωνσταντίνου, Συνθέτης – Πιανίστας 

13.25 – 14.50 

 

 


