
Η ημερίδα οργανώνεται στο πλαίσιο τού σχεδίου δράσης: "Προώθηση τής Δημοκρατικής Παιδείας στο σχολείο" 
με στόχο την ενδυνάμωση των δεσμών μεταξύ σχολείου και γονέων.

Εκπαιδευτικοί Ομάδας: Αικατερίνη Ζωΐδου, καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής, Υποδιευθύντρια, 
Ευαγγελία Λουτριανάκη, Φιλόλογος DEA, Ελένη-Άννα Βασιλείου, καθηγήτρια Γαλλικής Γλώσσας DEA, 
Ελισάβετ Δεληγιαννάκη, Φιλόλογος, Ελένη Σκούμπου, Θεολόγος MSc, Μαρία Σκούρτη, Φιλόλογος MSc. 
Συμμετέχουν οι εκπαιδευτικοί: Χρυσούλα Κλειδή, Φιλόλογος MSc, PhD, Υποδιευθύντρια,                                            
Παντελής Κατηνιώτης, Φιλόλογος MSc, PhD – καθηγητής Επαγγελματικού Προσανατολισμού,                               
Κωνσταντίνος Μιχόπουλος, Φυσικός MSc, Ευσταθία Παπαστόιτση, καθηγήτρια Αγγλικής Γλώσσας MSc,                      
Μαρία Σερβετά, καθηγήτρια Γαλλικής Γλώσσας DEA, Άρτεμις Σούσου, καθηγήτρια Οικονομίας MSc.

17:00 – 17:15 «Πέφτω από τα σύννεφα»
Ευδοκία Πατσιλινάκου, χημικός PhD, Διευθύντρια τού Α΄ Αρσακείου Γυμνασίου

17:15 – 17:40 «Τύποι γονέων - Ποιοι γονείς μεγαλώνουν ψυχικώς ανθεκτικά παιδιά;
(πέφτουμε που πέφτουμε όλοι από τα σύννεφα, ας πέφτουμε με αλεξίπτωτο!)»

Ξένια Ι. Παρασκευοπούλου, Προϊσταμένη Συμβουλευτικών Υπηρεσιών τής Φιλεκπαιδευτικής 
Εταιρείας, Ε. Ψυχολόγος - MSc Σχολικής Ψυχολογίας, PhD(c)

17:40 – 18:10 «Όσα δεν γνωρίζουν οι γονείς για τη χρήση τού διαδικτύου από τα παιδιά»
Γεώργιος Νάκος, Ψυχολόγος PhD, Στέλεχος τής Δίωξης Ηλεκτρονικού Εγκλήματος, στη Γενική
Αστυνομική Διεύθυνση Αττικής

18:10 – 20:00 «Ανακαλύπτουμε διαύλους επικοινωνίας και χτίζουμε μία δυνατή σχέση με τα παιδιά μας»
(Διάλεξη και βιωματικό εργαστήριο για την εξάσκηση 

στις δεξιότητες ενσυναίσθησης και επίλυσης προβλημάτων)
Αλέκος Παπάγος, Σύμβουλος PCA (Person Centered Approach), MSc University
of Strathclyde, Glasgow UK – Εκπρόσωπος GTI (Gordon Training International) στην Ελλάδα -
Εκπαιδευτής Εργαστηρίων Gordon
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